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Desarrollo

Lugar Jardin Infantil Cofinanciado Villa Mary — Engativa
Fecha 10/04/2026 1:30 pm = 35:00 pm
Tema Visita de apoyo a estandares
| OBJETIVO DE LA REUNION:
Socializar con padres y madres de familia del Jardin Villa Mary los resultados

obtenidos en la clasificacion del estado nutricional de los usuarios del primer
semestre del ano, brindando herramientas educativas para el manejo de

riesgos por déeficit o exceso.

DESARROLLO DE LA SESION:

Socializacion de Hallazgos Nutfricionales: Se presentd de manera
general el panorama nutricional del grupo, informando a los asistentes
sobre los criterios técnicos utilizados para la clasificacion del estado
nutrictonal (peso para la tallg, talla para la edad e IMC). Se enfatizd en
la importancia de la deteccion temprana de las desviaciones en Ia
curva de crecimiento para garantizar el desarrollo integral de los nifios
Y niRgs.

Identificacion de Riesgos: Se comunicd a las familias la identificacion
de casos especificos que presentan riesgo nutricional, desglosandolos
en dos categorias principales:

o Riesgo por Déficit: Casos que presentan indicadores por debajo
de los niveles esperados para su edad y sexo [(desnutricion
aguda, riesgo de desnutricion o retraso en talla).

o Riesgo por Exceso: Casos que muestran indicadores superiores a
los rangos de normalidad {sobrepeso u obesidad).

Enfrega de Materlal Educativo y Estrategia de Intervencion: Como
medida de apoyo y orientacion, se procedid a la entrega de material
educativo tipo folleto a aquellas familias cuyos hijos e hijas requieren un
seguimiento especial. Este material contiene:

o Pautas para una alimentacion balanceada y adecuada segun
la edad.

o Estrategias para fomentar hdabitos de vida saludables en el
hogar.

o dlgnos de alarma y rutas de atencion en salud.

Compromisos: Los padres y madres de familia asistentes manifestaron
su compromiso de implementar las recomendaciones consignadas en
los folletos y de asistir a las citas de seguimiento con los servicios de
salud correspondientes. Por parte del equipo del Jardin Villa Mary, se
acordo realizar un monitoreo periddico de la evolucidn de estos casos
y brindar el acompanamienta pedagdgico necesario.

Folleto sobrepeso:
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ANEXO: Listado de ninos con rlesgo con reporte a padres.

| Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistentes Alejandra Obregén Terranova | Nutricionista SLIS ENGATIVA
| Liliana Fernandez Arquez Responsable JI CC VILLA ARY
Compromisos Actividad B, Responsable Fecha limite
R | NA NA NA

Proxima reunion

Elabord

Semana del 13 al 17 de abril 2024

Wdy Alejandra Obregdn Terranova




| NOMBRES APELLIDO SEXO| FECHAINAC. | PESO| TALLA CLASIFICACION FIRMA ACUDIENTE
VICTOR SAUL FIGUEROA AVILA M | 16/02/2024 | 14 | 85.7 RIESGO DE SOBREPESO '—()W’”
RIESGO DE SOBREPESO & // / .
IZAN JACOBO FARFAN | GAMBOA | M | 04/02/2024 | 13 | 85,6 | /7 (07  falltel
Fa —
LIAM ANDRES | MARTINEZ | RODRIGUEZ | M | 17/11/2023 | 13 | 85,4 RIESGO DE SOBREPESO J il ﬁuﬁﬂ‘g.lcf
BRIANNA PERALTA ESPITIA F | 03/11/2023 | 132 87.2 RIESGO DE SOBREPESO 6”’5{)’ 4; /_,43
KENDRICK SEBASTIAN | SARMIENTO| CABRERA | M | 2071072023 | 13.2| 8¢4.4 RIESGO DE SOBREPESO ; g w
. : RIESGO DE SOBREPESO -~ 8 ¢
VALERY SALOME BLANCO RINCON £ | 19/09/2023 | 12,3 | 82,2 Jede ncon
MARCELO MANUEL | MERCADO BARRIOS M | 25/08/2023 | 14,5] 0.0 RIESGO DE SOBREPESC ,J;@ Dﬁ’ C;é’ g E
ADRIAN MARTINEZ | FONSECA | M | 22/07/2023 | 14,2 94.3 RIESGO DE SOBREPESO ? /
mulelilie ‘};H e,
SOFIA MARIN APACHE F | 15/07/2023 | 12,5| 950 | RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA D C‘l‘u\ o Pr }t@ ?L\Pcch{: S
ELIAM TOMAS MACHUCA | martinez | m | 05/07/2023 | 11,5] 90,0 | RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA .
Caumen Y Moyknez M.
HANNAH LUCIA PEREZ SANCHEZ F | 04/05/2023 | 17 | 93.5 SOBREPESO ((.7 / ” .3 g A OION .
AURORA MIRANDA |  FLORES REGE F | 24/04/2023 | 12,5 | 98,2 | RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA | .
1 Cartos  Tloves
- ™
(AN DAVID GARCIA SIERRA M | 13/02/2023 | 12,4 | 933 | RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA | » AN%\% %L‘JI V0 éfoﬁﬂ
HEIDY SALOME PULECIO | PALOMO F | 28/01/2023 | 15,6 | 89.8 SOBREPESO <l_)‘:} l -
Z.a PANQTO




IVAN ANDRES ARIAS LOIAND | M | 230172023 | 14,4 89,9 RIESGO DE SOBREPESO "Arias Andres
nd re
{
MIA CHARLOTIE | RODRIGUEZ | GONZALEZ | F | 18/01/2023 | 12,6 | 962 | RIESGO DE DESNUIRICION AGUDA | [, C.m m_ﬂu\&:&
ALAN DAVID DORIA |BOHORQUEZ | M | 28/12/2022 | 16,6 | 959 RIESGO DE SOBREPESO é oo 4B
THIAGO AIDANA | ESPINOSA | M | 18/12/2022 | 117 | 89.1 | RIESGO DE DESNUIRICION AGUDA | -
PRSTIAN QIJANA
SAMUEL DAVID FLOREZ SIERRA | M | 15/12/2022 | 16.6| 97.0 RIESGO DE SOBREPESO I‘l“ lalia g ovra .
LIAM THOMAS varGas | quiionez | M | 0971072022 | 17.8 | 1000 RIESGO DE SOBREPESO \_j" B (,Qw
ABBY JANEL ALARCON |  ROJAS F | 05/10/2022 [ 119 | 932 | RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA | (Fyncx 4 yaAS C.
SARITHSALOME | ALFONSO | castRO | F | 03/09/2022 | 16.5] 930 SOBREPESO «-@{}A 1%1-\“*:5_‘;
SANTIAGO ARMENA loPez | M | 260872022 | 13.2| 96,7 | RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA le-;"‘Zr:\ LDPC-'% C.
!
DAYAFER JALKH ROMERO | M | 06/08/2022 | 13.5| 978 | RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA |5y - Q{% rEuJ
L [Det 39 Ygue |
ALANNA roJas | auiceno | F | 21/06/2022 | 16 | 97.¢ RIESGO DE SOBREPESO /
ﬂ: Ei_x@g:'ns
EVELYN DAYANA PRIETO | ZAMORA | F | 06/05/2022 | 10.9| 89.5 | RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA | DacefOn 2 ammorar
JUAN MARTIN DUARTE AYALA M | 03/05/2022 | 11.6 | 91.0 | RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA

% 1o Ponrs Aol
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| Lugar

Jardin Infantil Cofinanciado Villa Mary

| Fecha

14 abril 2026 8:.00 am - 3:00 pm

Tema

| Visita de apoyo a estandares

Desarrollo

| En la fecha actual, se llevé a cabo lo jornada de toma de medidas

antropomeétricas dirigida a los usuarios de los niveles de Prejardin y Parvulos. El
objetivo principal fue determinar el estado nutricional de la poblacion infanliil
para garantizar un seguimiento adecuado a su desarrollo integral.

1. Desarrollo de la Jornada Antropométrica

Durante la actividad, se logré la captacion de 108 usuarios de un total de 122
programados. Los 14 usuarios restantes no fueron valorados debido ¢
inasistencias justificadas y situaciones de salud particulares, por lo cual se

| programard una jornada de busqueda activa para completar el 100% de la
| cobertura.

El proceso se ejecuto bajo los siguientes lineamientos tecnicos:

e Toma de Peso y Talla: Se ulilizaron equipos bicmeédicos (bdascula
concertina y tallimetro] previamente calibrados. Para la talla, se
aseguré la posicion anatomica correcta (plancs de Frankfurt),
garantizando que los talones, gluteos y parte posterior de la cabeza
estuvieran en contacto con el equipo. Para el peso, se verificd que los
ninos portaran la menor cantidad de prendas posible para evitar
sesgos en el dato final.

« Registro de Informacion: Los datos obtenidos se consignaron

verificacion inmediata y evitando errores de trascripcion.
« Cargue de Datos: Posteriormente, la informacion fue migrada
registfrada formalmente en el sistema misional SIRBE, cumpliendo con los

fiempos establecidos para la acludlizacion de las fichas nutricionales
de cada uvsuario.

2. Acompuanamliento a Servicios de Allmentacidn

supervisando las elapas de servido y consumo de las raciones. Este proceso
incluyo:

» Verificacidn de gramajes y aceplabilidad de los alimentos por parte de
lOs nifos.

e Aplicaclén de formatos correspondientes.

Observaclones: Se destaca la disposicidn del talento humano la

| colaboracion de los nifos duranle el proceso, lo cual permitié una jornada

inicialmente en listados provisionales de campo, permitiende una !

De manera simultanea, se realizd el acompanamiento al servicio de alimentos,

e
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Inufm:mnm!es tras el andlisis de las curvas de crecimiento arrojadas por el |
sistema. _ B | |
) Nombre Cargo/Rol Dependencia
. Wdy Alejandra Obregdén Nufricionis [
Asistentes ' Terrr:mcwjn . | @E};{; e [ SLIS Engativa
 Lilana Margarita Arquez | Responsable de . B |
. | Fernandez ] | unidad B | ASOBEN I
| Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos ————— — — st . 2l
Sociglizacion de esquema v I | .
. B vacunal _ Nulncionista de apoyo | 21 Abril 2026
Proxima 'v o des ' - — = _
 reunior | Visita de la semana del 20 al 24

Elaberd | Wdy Alejandra Obregén ND
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Jardin IE_unti! Cuﬁnunr:ic:_dn Villa Mary - ASOBEN
21/04/2026 2:00 PM - 4:00 PM

Visita de apoyo a estandares - Cualificacion a podres

TEMA.: Socializacion del Esquema Nacional de Vacunacion
POBLACION OBJETIVO: Padres de familia y cuidadores del Jardin Infantil

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Rrindar hemamientas informativas a los padres de familio y cuidadores sobre lo
importancia de completar el esquema nacional de vacunacion, reconociendo
las edades clave vy los biolégicos comrespondientes para garantizar el bienestar y

la salud integral de los ninos y ninas.

2. DESARROLLO DE LA JORNADA

La actividad se desarrollo a través de las siguientes etapas:

Desamrollo

e Presentacion de Material Audiovisual: Se compartic un video educativo
disenado para explicar de manera dindamica la funcion de las vacunags
como mecanismo de prevencion de enfermedades inmunoprevenibles,

e Socidlizacion de la Estructura del Esquema: Se presenié de forma |
detallada el cronograma de vacunacion vigente, haciendo énfasis en |
los refuerzos necesarios segun la edad y la importancic de portar el |
cameé de vacunacion actuglizado.

e Espaclo de Consulta: Se habilitdé un canal para reselver dudas frecuentes

sobre reacciones post-vacunales y mitos comunes relacionados con la
inNMuNizacion.

| 3. EVALUACION DE CONOCIMIENTOS (POST-TEST)
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Como ciere de la actividad y con el fin de medir la apropiacién de los
conceptos impartidos, los padres de familia procedieron a diligenciar un
cuestionarno de evaluacidn (Post-Test). Este constd de tres (3) preguntas de
seleccion multiple con Unica respuesta, centradas en:

Eq_;’
¢La vacuna del neomocaco hace parte del plan obligatorio de vacunacién?
85 de 91 respuestas correcias
, | e ) h |
o | | | |
No [S56 (5.6 %) ! | | |
| : | | i |
[ | | . P I
Y Si BS (83.4 %)
0 20 40 80 80 100
S
iLa vacuna de la hepatitis B hace parte de las vacunas del recién nacido?
BG de 91 respuesias correctas
}
I
86 (94.5 %)

0 20 40 60 a0 100
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] El esquema de vacunacidn es un tema voluntario fque no se acenseja ya que la inmunidad de los
ninos se logra cuando comparten con otros nifios en el jardin,
73 de 91 respuestas comrecias
: 1% Stk
' VERDADERO |1 Ff*ﬁﬁ* 18 (19.8 %)
| i ;
i
v FALSO —73(80.2 %)
0 20 4 0 g
| I
4. COMPROMISOS

¢ los padres de familia se comprometen o revisar [os camés de |
vacunacion de sus hijos y ponerse al dia en caso de dosic faltantes,

* FH jardin infantil realizard el sequimiento comespondiente mediante |g
recepcion de soportes fisicos o digitales de las vacunas r::plic:c::ic:s'
durante el timestre, '

|
5. OBSERVACIONES Y CIERRE
La actividad conté con una participacion acliva por parte de la comunidad
educativa, demostrando inferés en la prevencion Y cuidado de la primera
infancia. No presentdndose mds asunlos que tratar, se da por finalizada la
jornada,
Asistentes

Wdy Alejandra Obregdn

Nulicionista | SUS Engaliva
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Liiana Margarita Arquez

Femandesz Responsable J CC Villa Mary

B |

Compromisos Achvidad Responsable Fecha limite

e e NA A )

Proxima reunion | Visita la semana del 27 de abril al 30 de abril.

Elabord | Wdy Alejandra Obregdn Terranova ND SLIS Engativd l
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Lugar

Jardin Infantil Cofinanciado Villa Mary - ASOBEN

Fecha

24/04/2026 10:00 am — 2:00 pm

Tema

Visita de apoyo a estandares barride peso y talla

I_,__....._..._.._......._..

Desarmrolio

1. DESARROLLO DE LA JORNADA DE ANTROPOMETRIA

En cumplimiento del cronograma de seguimiento nutricional, se procedid @
realizar la toma de medidas antropomeétricas (peso y talla) a los usuarios que
se encontraban pendientes en el registro anterior. Durante la jornada, se logrd
la captura efecliva de datos de doce (12) vusuarlos de los quince (13)
inicialmente reportados como faltantes. Los tres (3) usuarnios restantes no
pudieron ser procesados debido a [mencionar motivo: inasistencia/permiso
meéedico); por lo cual, se establece el compromiso de completar la recoleccion
de esta informacion durante la préxima semana, garantizando asi la cobertura

total del grupo.

2. CORRECCION DE INCONSISTENCIAS EN SISTEMA

Se realizd una revision técnica de la base de dafos, identificando una
inconsistencia significativa en el registro del usuario Samuel Naranjo, |
perteneciente al nivel de Parvulos. Tras readlizar la respectiva verificacion vy
toma fisica de medidas, se procedio a la rectificacion de su talla, la cudl
figuraba emoneamente con un valor de 105.5 c¢m, siendo el dato real vy
verificado de 90.8 cm. Dicha correccion se ejecutd de manera inmediata en
el Sistema Misional SIRBE, asegurando la confiabilidad de los indicadores de

crecimiento y desarrollo del menor.
3. REGISTRO Y CARGUE DE INFORMACION

La informacién recolectada durante la sesion fue debidamente consignada
en los formatos fisicos establecidos por la entidad. Posteriormente, se realizo el |
proceso de digitalizacidn y cargue masivo en el sistema misional, quedando [
informacién actudlizada para la generacién de reportes y el seguimientio por
parte del equipo interdisciplinario.

Sy

Asistentes

Compromisos

F’réximn reunién

Wdy Alejandra Obregén

Nombre

Cargo/Rol | - Dependencia

Nutricionista de

tiva
apoyo a estandares e anga —

Terranova

| Frendndez

Lillana Margarita Arquez

Responsable JI CC Villa Mary

' _Aclividad

| Responsable P Fecha limite

oo _ts.lﬁ.-.

NA —NA

Semana del 27 al 30 de abril 2024.

Elabord

|

Wdy Alejandra Obregdn Terranova

T — — T e e ——————— e I

—‘—I--I = o




